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TURKMENISTAN DUNYA SAGLIK GUNU'NU KUTLADI

- 08.04.2020

Atavatan Turkmenistan (8 Nisan 2020)

Tldrkmenistan genelinde 7 Haziran Dinya Saglik GUnU kutlandi. Bu anlamli giinde bir dizi sportif
faaliyetler gerceklestirildi.

Saglikli yasam tarzinin ilkelerini tesvik eden Turkmenistan Devlet Baskani, Dinya Saghk Gunu
dolayisiyla ilk olarak Ahalteke Atcilik Kompleksini ve ardindan Olimpiyat Kompleksini ziyaret etti.

ilk olarak Devlet Baskanligi Ahalteke Atcilik Kompleksini ziyaret eden Tirkmen Lider, Giratim isimli
Ahalteke atiyla manejde tur atti. Devlet Baskani, bilindigi Gzere Ahalteke atlarinin diinyada daha
populer olmasi icin blyuk caba gostermektedir. At Tirkmen halkinin ulusal mirasidir.

Devlet Baskaninin destegiyle Ahalteke atlarinin yetistirilmesi icin blitlin olanaklar seferber
edilmektedir ve bu alanda uluslararasi isbirligi de gelistirildi. Uluslararasi Ahalteke Atcilik Birligi
kuruldu ve bu sene bu birligin kurulusunun 10. yili kutlanacak.

Devlet Baskani, Atcilik Kompleksindne sonra Olimpiyat Kompleksine geldi. Burada ilk 6nce oglu
Serdar Berdimuhamedov ile bisiklet turu gerceklestirdi.

Modern spor altyapisinin olusturulmasina buyudk 6nem veren Devlet Baskani, bu dogrultuda
yuratulen calismalari devlet politikasi dncelikleri siralamasina getirdi. Bolgede benzeri olmayan bir
Olimpiyat Kompleksi insa edildi. Onlarca Ulkelerden gelen sporcularin katiimiyla bir dizi
uluslararasi yarismalara ev sahipligi yapti. 40dan fazla spor tesisini barindiran Olimpiyat
Kompleksi, Askabatin en gézde mekanlarinin birisi oldu.

Bisiklet Sporunun Gelisimi ve Rekorlari

Turkmen Lider, Olimpiyat Kompleksinde kapali velodromu ziyaret etti. Burada, yaris pistinde
bisikletle birkac defa tur atti.

Bu bisiklet pisti her bakimdan uluslararasi standartlari ve modern gereksinimleri karsilamaktadir.
Burada olusturulan kosullar uluslararasi yarismalarin yapiimasina imkan tanimaktadir. Bisiklet
pistinde 6 bin kisilik seyirci alani var, sporcular ve antrendérler, teknik ve bakim personeli ve elbette
bisiklete binmeyi seven hayranlar icin konfor saglayan tim gerekli altyapi saglandi.

Sporun bir saglk kosulu oldugu Tirkmenistan Devlet Baskani tarafindan kanitlanmistir. DUzenli



olarak antrenman yapmaktadir, kosmaktadir, bisiklete binmektedir, ayni zamanda spor otomobili
kullanmaktadir ve iyi bir jokeydir.

Turkmenistanda sporun ayri bir yeri vardir. TUrkmenistanin girisimiyle 3 Haziran Dlnya Bisiklet
GUNnU ilan edildi. Bununla ilgili 2018 yilinda BM Genel Kurulunun 72. Oturumunda karar kabul
edilmisti.

Askabattaki ilk bisikletciler toplulugu 1894te kuruldu. Kurulusundan bir yil sonra, ilk bisiklet
yarismasi dizenlenmisti. Su anda, bisiklete olan ilgi daha da artmaktadir.

2021 yilinda Uluslararasi Bisikletgiler Birligi tarafindan Askabatta Dilnya Bisiklet Pisti Sampiyonasi
duzenlenecek.

Tarkmenistan bisiklet sporu alaninda bir dizi rekorlara imza atti. Haziran 2018de Askabat
stadyumunda bisiklet sporu ile ilgili egitim yapilmisti. Bu egitime 3 bin 246 kisi katilmisti. Bu
etkinlik, Guinness Rekorlar Kitabinin temsilcileri diinya bisikletinde en blyulk egitim dersi olarak
ilan edilmisti.

2019 yilinin Haziran ayinda baska bir rekor kirildi. Askabattaki Olimpiyat Kompleksinde bir sira
halinde en uzun bisiklet gecidi gerceklestirildi ve diinya rekoru yenilenmisti. Bu etkinlige katilanlar,
birbirinin arkasindan belirli bir mesafede siralandi ve 3300 metre mesafeyi kapsayarak, bisiklet
turu atmisti ve Guinness Rekorlar Kitabina dahil edilmisti.

7 Haziran DUnya Saglik GUna dolayisiyla Askabatta toplu bisiklet maratonu gerceklestirildi. 3 bin
500 kisi 15 kilometre aralikta pedal cevirdi. Ulkenin diger bélgelerinde de ayni glin bisiklet
maratonlari diizenlenerek, ¢ok sayida insan katildi. Toplam katilim Ulke genelinde 7 bini buldu.
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